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LAR PAULO DE TARSO

SETOR DE ASSISTENCIA SOCIAL

CSOLAR

MENINOS DE LUZ

PLANO DE ACAO - 2018
CMDCA

Esta descricdo se refere exclusivamente ao Setor de Assisténcia Social do Lar
Paulo de Tarso, realizado no Morro do Pavao-Pavaozinho e Cantagalo.

Todas as atividades estdo concentradas no Solar Meninos de Luz, ou se irradiam
dele.
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| - IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Nome da Entidade: LAR PAULO DE TARSO (mantenedora)

SOLAR MENINQOS DE LUZ (nome fantasia — obra social)
Endereco da Entidade: Rua Souza Lima, 433 (mantenedora)

Rua Saint Roman, 149, 146, 142, 138 e 136 (obra social — SML)

Bairro: Copacabana
CEP: 22081-010 (mantenedora) [/ 22071-060 (obra social — SML)
Telefone / fax: (21) 2267-1974 / 3202-6900
Email: solar@meninosdeluz.org.br
CNPJ: 29.274.131/0001-49
Data de Fundacéo: 6 de outubro de 1984 (mantenedora) - 18/08/1991 (obra social — SML)

Técnico Responsavel: lolanda Maltarollo de Moraes Régo

Registros:
e CNAS - Conselho Nacional de Assisténcia Social: 28990.017856.85-52 — D.O. de 01/04/98
e CEBAS - Certificado de Filantropia: 71010.0019592004-23
e UPM — Utilidade Pablica Municipal: D.O. de 30/12/1987
e UPF — Utilidade Publica Federal: D.O. de 15/05/2000 (portaria 373 de 1205/2000)
e CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente: 02210-405
e CMAS - Conselho Municipal de Assisténcia Social: 022999

Il - TITULO DO PROJETO

SOLAR MENINOS DE LUZ - Educacao Integral e Assisténcia Social
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I11 - SUMARIO DA PROPOSTA

1. Programa Educacao Integral
TOTAL DE BENEFICIARIOS DIRETOS: 420

Plano piloto do Solar

Educacdo universalista, humanista;

Horario das 7:30h as 17:30 horas,

A crianga permanece no Solar dos 3 meses aos 18 anos (Bergario ao Ensino Médio),
Encaminhamento a universidades e empregos.

Trés refei¢Ges diarias.

Centro de Saude Integral: atendimento médico-dentario, psicolégico e fonoaudiolégico
Funciona como uma universidade: matérias seletivas e obrigatodrias.

CIS — Colégio Integral Solar

Educacdo Infantil: Creche (Bercdrio e Maternal) e Pré-Escola (1 e I)
Ensino Fundamental I: 12 ano ao 52 ano

Ensino Fundamental Il: 62 ano ao 92 ano

Ensino Médio: 12 ao 32 ano

Atividades Complementares:

- Musica: Coral e Instrumentacao (violino, violoncelo, violdo, cavaquinho, percussao; flauta); Balé; Sapateado;
Hip Hop; Danga de Saldo; Artes Cénicas (dramatizagdo; Video Teatro; Teatro de Improviso); Meditagdo;
Informatica; Xadrez; Estudo Dirigido; Inglés; Reforco Escolar; Orientacdo Vocacional; Atividades de Biblioteca
(Incentivo a Leitura); Fotografia; Artes Plasticas e Artesanato; Capoeira; Futsal; Voleibol; Basquetebol; Moral-
Cristd; Yoga; Grupos Coexisténcia; Crianca em Movimento; e outros.

- Atividades buscam constante interatividade: visitas a espagos culturais, formacdo de platéia (pecas teatrais,
exposicoes na Galeria de Arte), ensaios com outros grupos, oficinas partilhadas com alunos comunidade.

- Apresentagdes artisticas de todas as oficinas do Solar e de grupos profissionais externos em nosso Ponto de
Cultura (Teatro, Galeria de Artes, Biblioteca)

2. PROGRAMA FAMiILIA-EScOLA
TOTAL DE BENEFICIARIOS DIRETOS: 330

Escola de Pais (mensal): Encontros de integracdo familia-escola, debates e aulas sobre educacdo de
filhos e estrutura familiar para todos os pais do Programa Educacdo Integral.

Assisténcia as Familias: Visita aos lares. Reunibes de pais e professores, entrevistas, cursos,
palestras, encaminhamentos a instituicGes sociais e a volta aos estudos, educacdo ética-crista.
Permite a mie o trabalho e o estudo fora do lar, aumentando a renda familiar e nivel cultural.
Assisténcia social emergencial as familias mais necessitadas (doa¢des materiais).

Programa Vistia aos Lares - Manjedoura — Visita aos lares (para familias em estado de miséria:
conserto de casas, doages, encaminhamentos a servigos de educagdo, saude e cidadania). Doagdo
de alimentos e objetos do lar (usados).
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3. PROGRAMA FAMILIA-COMUNIDADE

TOTAL DE BENEFICIARIOS DIRETOS: 4.500

Obs: Refere-se as pessoas da Comunidade que ndo pertencem aos Programas Educacao Integral e Familia-
Escola.

= Assisténcia as Familias (doacdo de roupas, enxovais para recém-nascidos, medicamentos, etc.).

= Projeto Visita aos Lares - Manjedoura (auxilio de moradia e insercdo social de familias,
encaminhamentos e acompanhamentos médicos; harmonizacdo das relagdes Familia-Escolaes;
orientacdo e encaminhamentos para servicos de cidadania).

= EJA -Educacao de Jovens e Adultos (Alfabetizacdo — curso livre)

= Oferta a Comunidade dos espagos do Solar. Esportes. Curso de Alfabetizacdo de Adultos. Reunides

comunitarias. Cessao de uso de espacos para agdes institucionais do governo e ONGs em beneficio
da Comunidade.

=  Ponto de Cultura: Apresentacdes artisticas (teatro, danga, musica) no Teatro, exposicdes de artes
plasticas e artesanato na Galeria de Arte, Biblioteca Comunitaria (contagdo de histdria, pesquisa,
empréstimo de livros)

IV — CONTEXTO DO PROJETO

O trabalho social desenvolvido pelo Lar Paulo de Tarso atua, desde 1983%, na sistematica reducéo e
prevencdo de situacGes de vulnerabilidades sociais nas comunidades do Pavdo-Pavédozinho e
Cantagalo, em Copacabana, Rio de Janeiro. As primeiras atividades desenvolvidas pela Entidade
utilizaram-se exclusivamente da mdo de obra de voluntarios para que criancas, jovens e adultos
tivessem acesso a um projeto de fortalecimento de seus vinculos familiares e comunitérios, a fim de
consolidar seu protagonismo e sua autonomia cidadd no enfrentamento coletivo das desigualdades
sociais e na elaboracdo de uma nova perspectiva de futuro comunitaria. Em parceria com a Associagdo
de Moradores local, suas primeiras a¢des foram elaboradas e desenvolvidas em um restrito espago
fisico cedido e possuiam, em sua quase totalidade, um caréater assistencial emergencial, direcionadas
para as situacOes factuais de precarizacdo das condicdes de vida, com a finalidade de contribuir para
a reducdo das gritantes desigualdades sociais existentes na localidade. Pequenino prédio préprio foi
construido na Av. Pavdozinho, 51, no coracdo da favela. Por longos anos esta sede serviu para as
acOes sociais da instituicdo até ser vendida e o Solar se concentrar na rua de acesso ao morro, Rua
Saint Roman, exatamente na divisa entre Pavdo-Pavédozinho e Cantagalo.

Em agosto de 1991 é criado o Solar Meninos de Luz, Centro de Promocédo da Pessoa, Associacao
civil e filantropica, reconhecido como utilidade publica federal e municipal. As atividades
desenvolvidas inicialmente tomam, a partir de entdo, maiores proporcdes, passando a oferecer aos
moradores das comunidades atendidas, uma estrutura integral de formagao pessoal e cidada, que conta
com educacéo formal e complementar, com a oferta de atividades culturais, esportivas e de cuidados
basicos de salde. Entende-se que, objetivando um satisfatorio desenvolvimento e fortalecimento do
papel critico-emancipador e reivindicativo do sujeito, ndo é possivel dissociar, em seu processo de
formacdo, as esferas educacional, cultural e de saude, visto que esses sdo direitos humanos
complementares e fundamentais para a instrumentalizacdo do cidadao frente as arraigadas questdes
sociais que abarcam sua realidade. Para o efetivo enfrentamento da pobreza e a garantia da

! Na madrugada da véspera de Natal de 1983, em 23/12/1983, uma grande caixa d’agua desmoronou do alto do morro
do Pavéozinho, destruindo moradias e deixando vitimas fatais. A partir dessa tragédia, despertou-se o desejo de realizar
um trabalho social nesse territério.
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universalizacdo dos direitos sociais do cidad&o € preciso compreendé-lo enquanto ser humano dotado
de necessidades plurais que, se atendidas em sua integralidade, o capacitardo para transformar as
questdes e as relagcdes sociais inerentes aos territdrios em que vive e/ou circula.

Para o satisfatorio desenvolvimento e oferta dos servigos que dispde gratuitamente, o Solar Meninos
de Luz conta com doacdes e voluntariado de pessoas fisicas, apoio e parcerias de empresas publicas
e privadas, organizacdes sociais, campanhas pontuais e comercializacdo de produtos doados em
bazares beneficentes.

Todos os funciondrios executores das atividades fins s&o contratados em regime CLT e, em cada um
dos setores da Casa pode-se verificar um grande numero de voluntarios empenhados na realizacao
das mais variadas atividades.

Focadas, basicamente, na formac&o integral de criancas e adolescentes, as atividades desenvolvidas,
no entanto, sempre estabelecem um envolvimento direto da familia e da comunidade no processo de
capacitacdo dos usuarios. O objetivo é o de colaborar diretamente na garantia e na defesa do
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, da autonomia e representatividade da
comunidade, da consolidacdo da cidadania, do aprofundamento da democracia, do respeito a
diversidade e da democratizacao das informacdes e do acesso.

As acOes assistenciais do Solar Meninos de Luz sdo integradas visando o fortalecimento de vinculos
familiares, muitas vezes perdidos e desestruturados devido as grandes mazelas sociaise também o
fortalecimento da nocdo de pertencimento por meio resgate dos vinculos comunitarios a fim de
colaborarmos para o desenvolvimento local.

No que tange a tipologia dos domicilios, encontramos unidades habitacionais em condig¢bes
insalubres- casas de estuque e tapume de madeira. Familias vivendo em pordes minisculos, mal
iluminados e insalubres, ladeados por valas de esgoto abertas e grande quantidade de lixo e vetores.

Apesar da existéncia de rede oficial de abastecimento de agua, a interrup¢do no abastecimento é
recorrente.

As familias convivem de perto com o flagelo provocado pelas acbes do trafico e do uso abusivo de
entorpecentes, tdo comuns as regides faveladas.

Devido a caréncia dos recursos, a precariedade dos servicos publicos na efetivacdo dos direitos
sociais na comunidade, o Lar Paulo de Tarso vem ha 34 anos desenvolvendo a¢Ges através da sua
obra social.

Quando entrevistamos uma familia, a olhamos como um todo, isto €, de forma holistica. E o que
nos norteia o que fazer com ela para ajuda-la a viver a plenitude de sua cidadania e crescimento de
sua autoestima e progresso é justamente observar quais sdo os nds que as prendem na prostracao
provocando-lhes uma paralisia social. Sob o lema: educar para libertar, pautamos nossas acdes.
Libertar essas familias dessa acomodacao, dessa apatia, da descrenca de um futuro promissor.
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MENINOS DE LUZ

Quando nos referimos a Educacao, falamos da conscientizacdo de seus valores, de seus potenciais
como seres humanos e a aquisicdo de conhecimentos e novas experiéncias libertadoras. As
atividades sao dirigidas para fortalecer os vinculos familiares e comunitdrios; para que desenvolvam
visdo de futuro em suas vidas, valorizem sua autoestima e descubram os grandes potenciais
internos. E ajudamos a desatar os nds de forma que se sintam protagonistas desse
desenvolvimento. Orientamos, aconselhamos, encaminhamos, acolhemos com carinho,
oferecemos oportunidades de crescimento e “puxamos as orelhas” quando necessario. O Solar
Meninos de Luz é assim, como uma grande familia. Como uma mae que se pergunta: o que meu
filho precisa para ter seu desenvolvimento harmoénico e se tornar uma pessoa digna, responsavel,
de bem e feliz?

E assim criamos trés frentes de trabalho, nosso tripé que é composto:

SOLAR MENINOS DE LUZ

Programa
Educacao
Integral

Programa Programa

Familia - Familia -
Escola Comunidade

V — PUBLICO ALVO

Moradores da Favela do Pavdo-Pavdozinho e Cantagalo, zona sul do Rio de Janeiro / RJ, que
vivem em situacdo de vulnerabilidade social (familias com convivéncia com o trafico ou
dependéncia quimica, violéncia doméstica, prostituicdo, miséria, demais problemas com a
Lei, abandono de menor, abuso sexual, gravidez precoce, etc.) abrangendo todas as faixas
etarias, a saber:

e Programa Educacdo Integral: 420 criangas e adolescentes

o 6 a15anos—turnos de 4 horas diarias, de 22 a 62 feira
o 15a17 anos - turnos de 3 horas didrias, de 22 a 62 feira
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e Programa Familia-Escola: 330 familias

0 a 5 anos — 2 horas semanais, aos sabados

6 a 15 anos — turnos de 4 horas diarias, de 22 a 62 feira

15 a 17 anos - turnos de 3 horas didrias, de 22 a 62 feira
Jovens de 18 a 29 anos — 2 horas semanais, aos sabados
Adultos de 30 a 59 anos — 2 horas semanais, aos sabados
Idosos acima dos 60 anos — 2 horas semanais, aos sabados

0O O O O O O

Obs: As visitas domiciliares envolvem todas as faixas etarias e ocorrem
semanalmente ou quinzenalmente, dependendo da complexidade do caso.

e Programa Familia-Comunidade: 60 domicilios familiares sdo visitados semanalmente ou

quinzenalmente, na area do Caranguejo atendemos em torno de 15 familias com 45
criancas e adolescentes. Os eventos sdo abertos a toda a comunidade do Pavao-
Pavaozinho e Cantagalo calculada em torno de 16 mil moradores.

VI - OBJETIVOS

Gerais

Promover na Comunidade do Pavdo-Pavdozinho e Cantagalo educacdo continuada,
preventiva, holistica, em horario integral, especialmente para filhos de familias socialmente
instaveis.

Proporcionar as suas familias e a Comunidade em geral oportunidades de vivéncia de a¢bes
educacionais e culturais desenvolvedoras do pacifismo e de melhor qualidade de vida.
Realizar trabalho de assisténcia fraterna para familias em estado de miséria social e doencas,
com encaminhamento a hospitais, tratamento em psicologos, Narcéticos Andnimos,
Acoolicos Anénimos, volta aos estudos, cursos de profissionalizacdo, doacdes e
reorganizacOes de lares.

Especificos

Promover atividades de assisténcia social e educacional (Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental, Ensino Médio, Ensino Profissionalizante, Ensino a Distancia), esportivas, de
saude (preventiva e ambulatorial) e culturais (aula, exposicao e apresentacao de audiovisual,
artes cénicas, danca, musica, canto, literatura, acervo, artesanato, artes plasticas, de fotografia
e outras) do “Solar Meninos de Luz” junto aos necessitados, de acordo com suas
possibilidades tanto financeiras como de recursos humanos, sem discriminacdo de etnia,
género, orientacdo sexual e religiosa, bem como a portadores de deficiéncia.
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e Prover recursos para a auto sustentacdo das atividades do “Solar Meninos de Luz” através de
doagBes e parcerias com pessoas fisicas e juridicas governamentais ou ndo, da divulgacéao de
sua imagem e producdes artisticas, ressalvados os direitos & imagem do aluno, da renda de
bazar de pechincha (objetos usados), da venda de livros em sua livraria dentro da sede do Lar
Paulo de Tarso e, da venda de demais produtos, incluindo os produzidos pelos alunos das
Oficinas Profissionalizantes previstas no projeto do “Solar”, perpetuando o carater de fins ndo
lucrativos da entidade.

e Elaborar, implantar, estruturar, direcionar e desenvolver as atividades de assisténcia social,
educacionais, culturais, esportivas ¢ de satde do “Solar Meninos de Luz” em trés Programas
distintos, a saber: Programa Educacdo Integral — Programa Familia-Escola - Programa
Familia-Comunidade

VIl - JUSTIFICATIVA

As acdes assistenciais do Solar Meninos de Luz tém como pilar a Educacdo Holistica, que
compreende 0 sujeito como um ser integral, corpo, mente e espirito. Familias sdo celulas que
precisam ser amorosa e cuidadosamente fortalecidas para que possam estar coesas, fortalecidas para
caminharem em busca de uma qualidade de vida melhor. Dai focarmos nosso trabalho com as
familias. Ha 32 anos na Comunidade do Pavao-Pavédozinho e Cantagalo, observamos que trilhamos
um caminho de muitos desafios junto aqueles que vivem em situacao de grave vulnerabilidade social.
Mas que os resultados vém confirmando que as a¢Oes tém sido efetivas na transformacao do sujeito,
da sua familia e da Comunidade.

Quando visitamos uma familia, nos perguntamos: como podemos interceder para que transformacées
substanciais ocorram na estrutura social em que vivem? Estudamos o caso de cada membro Familia-
Escola. Que orientaces e facilitacdes de caminho podemos sugerir para que se movam em direcao
a uma qualidade de vida melhor? Assim surgiram os trés programas de a¢des do Solar: comegamos
com a educacdo da crianca, em tempo integral, de forma holistica. Oferecemos todas as
oportunidades para sua formacdo como um cidadao do bem, preocupado com seu desenvolvimento,
da sua familia e de sua comunidde. Os pais sdo orientados a busca de cursos, empregos, servicos de
saude... e assim, melhor estruturados, se preocupam com o desenvolvimento territorial, de sua
Comunidade.

Quando chegamos na Comunidade, ndo havia instituicdes nem governamentais nem particulares
atuando no territério. O trafico imperava impondo um comportamento silencioso nos habitantes. O
siléncio do medo, da ignoréncia, da acomodacdo. N&o havia perspectivas positivas de futuro. As
criangas nada faziam, a evaséo escolar era dominante em todas as faixas etarias. Morador de favela
nédo ia além do Fundamental I. Empregos, quando o tinham, eram sempre considerados de nivel
subalterno. As condicGes de moradia e satde eram criticas.

Atendendo a demanda de um grupo de mées que queriam trabalhar para melhorar as condicdes de
vida de sua familia, criamos todo o projeto assistencial e educacional do Solar Meninos de Luz. Hoje
ja temos dezenas de jovens graduados na universidade, trabalham em boas empresas, muito de seus
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pais voltaram a estudar buscando novas oportunidades. Hoje encontramos a Esperanca de volta ao
olhar de cada familia. Hoje encontramos ndo so a visao de futuro como o movimento de busca dos
seus ideais.

VIIl - METODOLOGIA

1. PROGRAMA EDUCACAO INTEGRAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DIRETOS: 420

Obijetivos:
Para criancas entre 3 meses e 5 anos:

Creche

Estimulacdo Psicomotora, MUsica, Informatica

Contacdo de Historias, desenvolvimento do grafismo

RefeicOes (3 diarias)

Permissao para que responsaveis possam trabalhar para sustento do lar.

Para criancas entre 6 e 14 anos:

Complementar as a¢6es da familia na protecdo e desenvolvimento de criancas e adolescentes
e no fortalecimento dos vinculos Familia-Escolaes e sociais;

Assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal, comunitério e social e o
desenvolvimento de rela¢6es de afetividade, solidariedade e respeito mituo;

Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e cultural das criancas e
adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades
esportivas e artisticas, talentos e propiciar sua formacao cidada;

Estimular a participacdo na vida publica do territério e desenvolver competéncias para a
compreensdo critica da realidade social e do mundo contemporaneo;

Contribuir para a inser¢éo, reinsercéo e permanéncia do jovem no sistema educacional.

Para adolescentes entre 15 e 17 anos:

Complementar as a¢des da familia, e Comunidade na prote¢do e desenvolvimento de criangas
e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos familiares e sociais;

Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitirio e social e o
desenvolvimento de relagfes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e cultural dos jovens, bem como
estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua
formacéo cidada;

Propiciar vivéncias para o alcance de autonomia e protagonismo social;

Estimular a participacdo na vida publica do territério e desenvolver competéncias para a
compreensdo critica da realidade social e do mundo contemporaneo;

Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da educacdo como direito de cidadania e
desenvolver conhecimentos sobre 0 mundo do trabalho e competéncias especificas basicas;
Contribuir para a insercéo, reinsercao e permanéncia do jovem no sistema educacional.
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e Vivenciar experiéncias que contribuam para a construcao de projetos individuais e coletivos,
desenvolvimento da autoestima, autonomia e sustentabilidade;
e Vivenciar experiéncias de fortalecimento e extensdo da cidadania

Formas de acesso:
e Por busca espontéanea
Os pais fazem inscricdo em periodo determinado do ano (novembro) e todos séo
entrevistados para avaliacdo dos casos. As inscri¢des sao divulgadas em toda a Comunidade
por cartazes e pagina de rede social da instituicéo.

Acdes: (Plano piloto do Solar)

= Educacdo universalista, humanista;

= Horério das 7:30h as 17:30 horas, num total de 9 a 10 horas dirias, de 2% a 6 feira

= A crianca permanece no Solar dos 3 meses até os 17/18 anos

= Encaminhamento a universidades e empregos. (Parceria com Estéacio — bolsas de 50% a 100%)

= Refei¢des diarias (3)

= Centro de Saude Integral: atendimento médico-dentario, psicolégico e floral

» Projeto “Fazer o bem sem olhar a quem” - Série de a¢des que possam estimular o trabalho
solidario os alunos desde as turmas de Maternal ao Ensino Médio, envolvendo também as
familias.

* Programa “Meninos Solidarios — 0s alunos adolescentes deverdo cumprir 30 horas de
trabalhos solidarios por ano, sendo 12h na sua comunidade, 12h na sua escola e 6h em uma
organizacdo social externa. Visa desenvolver o senso de coletividade, altruismo,
generosidade, civilidade e fraternidade em cada aluno.

= Oficinas Esportivas e Culturais:

= - Mdsica: Coral e Orquestra (violino, violoncelo, viola, contrabaixo, trompete, trombone
cavaquinho, flauta, clarineta, saxofone); Percussdo; Danca: Balé; Sapateado; Hip Hop; Danca
de Saldo; Artes Cénicas (Dramatizacdo; Teatro de Improviso e Video- Teatro); Informatica
(preparagéo para o trabalho); Inglés; Reforgo Escolar; Orientagcdo VVocacional; Atividades de
Biblioteca (Incentivo a leitura); Horta;; Artes Plasticas e Artesanato; Capoeira; Futsal,
Voleibol; Basquetebol; Vivéncia de Valores; Meditacdo; Yoga; Jud6; Oficina de Moda: etc.

- Atividades buscam constante interatividade e fortalecimentos de vinculos Familia-Escolaes
e comunitarios: visitas a espacos culturais, formacéo de plateia (pecas teatrais, exposi¢oes na
Galeria de Arte), ensaios com outros grupos, oficinas partilhadas com alunos da Familia-
Comunidade.

- Apresentagdes artisticas de todas as oficinas do Solar e de grupos profissionais externos em
nosso Ponto de Cultura (Teatro, Galeria de Artes, Biblioteca)

e Doacdo de brinquedos e brindes, roupas e sapatos usados, 6culos

e Encaminhamentos para bolsas de estudo em instituigdes parceiras como Cultura Inglesa e
Universidade Estacio.

e Orientacéo profissional e encaminhamento para empregos.

e Encaminhamentos para atendimentos gratuitos em rede parceira: exames clinicos
(Laboratorio Ferrari) e doacdo de 6culos (La Luneterrie).
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Impacto esperado:
e Reducdo da ocorréncia de situacdes de vulnerabilidade social na familia
e Prevencdo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia
e Melhoria da qualidade de vida das criancgas e jovens proporcionando-lhes visao de futuro
e Conclusao do estudo basico proporcionando-lhes possibilidades de ingresso no mercado de
trabalho e cursos técnicos e de graduacéo.
e Formacéo de cidaddos dignos, responsaveis e solidarios
e Fortalecimento dos lacos Familia-Escolaes

2. PROGRAMA FAMILIA-ESCOLA

TOTAL DE BENEFICIARIOS DIRETOS: 330

Obijetivos:
- Fortalecer a funcdo protetiva da familia, contribuindo na melhoria da sua qualidade de vida;

- Prevenir a ruptura dos vinculos familiares e comunitarios, possibilitando a superacéo de situacfes
de fragilidade social vivenciadas;

- Promover aquisicdes sociais e materiais as familias, potencializando o protagonismo e a autonomia
das familias e Comunidades;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e servigos socioassistenciais,
contribuindo para a insercdo das familias na rede de protecdo social de assisténcia social;

- Promover acesso aos demais servicos setoriais, contribuindo para o usufruto de direitos;

- Apoiar familias que possuem, dentre seus membros, individuos que necessitam de cuidados, por
meio da promocao de espacos coletivos de escuta e troca de vivéncias familiares.

Formas de acesso:
e Por busca esponténea e ativa

Acdes:
= Escola de Pais (mensal): Encontros de integracdo familia-instituicdo, orientacdo e debates
sobre educacdo de filhos, cuidados com a salde e estrutura Familia-Escola para todos os pais
do Programa Educacdo Integral para fortalecimento do vinculo familiar e comunitario.

= Assisténcia as Familias: Reunides de pais, entrevistas, cursos, palestras, encaminhamentos
a instituicBes sociais e a volta aos estudos, orientagdo ética, encaminhamentos a empregos.
Permite a mée o trabalho e o estudo fora do lar, aumentando a renda familiar e nivel cultural.
- Visitas aos lares para melhor compreensdo da situacéo de vida familiar com orientagdes de
Servicos
- Assisténcia social emergencial as familias mais necessitadas (doagfes materiais).
- Doacéo de cestas de alimentos, roupas, utensilios domésticos e enxovais e 6culos
- Encaminhamentos para bolsas de estudo em institui¢Oes parceiras como Cultura Inglesa e
Universidade Estacio.
- Orientacdo profissional e encaminhamento para empregos.
- Encaminhamentos para atendimentos gratuitos em rede parceira: exames clinicos

(Laboratorio Ferrari) e doacdo de 6culos (La Luneterrie).



Educar Rua Saint Roman, 149, Copacabana

(
~ SO LA R Rio de Janeiro, RJ, CEP 22071-060
e para (21) 2522-9524
libertar www.meninosdeluz.org.br

Oficinas Esportivas e Culturais:

- Atividades buscam constante interatividade: visitas a espacos culturais, formacéo de plateia
(pecas teatrais, exposicoes na Galeria de Arte), ensaios com outros grupos, oficinas
partilhadas com alunos da Comunidade.

- Utilizacao da Biblioteca Comunitaria para leitura, pesquisa e empréstimos de livros

- Apresentacdes artisticas de todas as oficinas do Solar e de grupos profissionais externos em
nosso Ponto de Cultura (Teatro, Galeria de Artes, Biblioteca)

Projeto Visita aos Lares —-Manjedoura: (para familias em estado de miséria: reconstrucao
de lares, doacdes, visitas sociais nos domicilios com orientagcbes e encaminhamentos para
servigos de garantia dos direitos humanos, regularizacdo da cidadania, etc.) com a utilizacéo
das redes de apoio governamentais e particulares.

Impacto esperado:

Reducdo da ocorréncia de situaces de vulnerabilidade social no territério
Prevencao da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia
Melhoria da qualidade de vida das familias residentes no territorio

3. PROGRAMA FAMILIA- COMUNIDADE

TOTAL DE BENEFICIARIOS DIRETOS: 4.500
Obs: Refere-se as pessoas da Comunidade que ndo pertencem aos “Programas Educacao Integral e
Familia-Escola”.

Obijetivos:

Complementar as ac¢Oes da familia e Comunidade na protecdo e no fortalecimento dos
vinculos familiares e sociais;

Complementar as acdes da familia e Comunidade na protecdo e desenvolvimento dos jovens
e no fortalecimento dos vinculos Familia-Escolaes e sociais;

Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias que estimulem e potencializem a condi¢do
de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo
social dos jovens, estimulando a participacdo na vida pablica no territério, ampliando seu
espaco de atuacdo para além do territdrio além de desenvolver competéncias para a
compreensdo critica da realidade social e do mundo contemporaneo.

Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o
desenvolvimento de relagOes de afetividade, solidariedade e encontros intergeracionais de
modo a desenvolver a sua convivéncia familiar e comunitaria;

Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e cultural, bem como estimular
0 desenvolvimento de potencialidades para novos projetos de vida, propiciar sua formagao
cidada e detectar necessidades e motivacdes, habilidades e talentos;

Propiciar vivéncias para o alcance de autonomia e protagonismo social, estimulando a
participacdo na vida publica no territério, além de desenvolver competéncias para a
compreenséo critica da realidade social e do mundo contemporéaneo;
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Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da formagédo profissional como direito de
cidadania e desenvolver conhecimentos sobre 0 mundo do trabalho e competéncias especificas
bésicas;

Contribuir para a insergdo, reinser¢do e permanéncia dos adultos no sistema educacional, no
mundo do trabalho e no sistema de saude bésica e complementar, quando for o caso;
Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias que estimulem e potencializem a condicao
de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo
social, ampliando seu espacgo de atuacao para além do territorio.

Formas de acesso:

Acdes:

Por busca espontanea e ativa

Assisténcia as Familias (doacdo de roupas, enxovais para recém-nascidos, o6culos,

medicamentos, etc.) para aqueles que estdo em situacdo emergencial de risco social

- Orientacdo profissional e encaminhamento para empregos e matriculas em escolas e cursos

- Acompanhamento de assistidos em consultas médicas e psiquiatricas, AA ou NA ou CAPSI,
em acordo com a Clinica da Familia e demais 6rgdos de salde

- Encaminhamentos para atendimentos gratuitos em rede parceira: exames clinicos
(Laboratorio Ferrari) e doacdo de éculos (La Luneterrie).

Projeto Visita aos Lares — Manjedoura: (reconstrucdo de lares e insercdo social de familias,
harmonizacdo dos lagos familiares, encaminhamentos e acompanhamentos médicos e para
servigos de cidadania; orientagdes).

Projeto Vivendo Valores — com palestras aos jovens e adultos, recreacdo, dramatizacao e
musicalizag&o para criangas com oferta de lanches.

Alfabetizacé@o de Jovens e Adultos — em parceria com o BB Educar (curso livre).

Oferta a Comunidade dos espacos do Solar. Esportes. Curso de Alfabetizacdo de Jovens e
Adultos. ReuniBes comunitarias. Cessdo de uso de espacos para acles institucionais do
governo e ONGs em beneficio da Comunidade com formacéo de vinculos

Parcerias com ongs da Comunidade para apoio a a¢des pontuais: Como campanhas de
vacinacdo, de cuidados ao meio ambiente, de defesa dos direitos humanos, de cuidados e
castracdo de animais, de seminarios e workshops sobre Empreendedorismo, Qualificacdo
Profissional, Cultura e Direitos LGBT, etc.

Artesanato e Croché para a 3?2 Idade (no Centro de Apoio do Solar)

Ponto de Cultura: Apresentagdes artisticas (teatro, danca, musica) no Teatro, exposic¢des de
artes plasticas e artesanato na Galeria de Arte, Biblioteca Comunitaria (contagéo de historia,
pesquisa, empréstimo de livros).

- Oferta de nosso espago para grupos culturais formados na propria Comunidade poderem se
apresentar, fazerem workshops fortalecendo o vinculo comunitario e o desenvolvimento de
seus projetos.

- Oferta de nosso espaco para Orgdos governamentais realizarem encontros/eventos de
interesse do desenvolvimento local: UPP, Secretarias Municipais e Estaduais de Assisténcia
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Social, de Habitacéo, etc.

= Oficinas Esportivas e Culturais: - Musica: Coral e Orquestra (violino, violoncelo, viola,
contrabaixo, trompete, trombone cavaquinho, flauta, clarineta, saxofone); Percusséo; Danca:
Balé; Sapateado; Hip Hop; Danca de Saldo; Artes Cénicas (Dramatizacdo; Teatro de
Improviso e Video- Teatro); Informética (preparacdo para o trabalho); Inglés; Reforco
Escolar; Orientacdo Vocacional; Atividades de Biblioteca (Incentivo a leitura); Horta;; Artes
Plasticas e Artesanato; Capoeira; Futsal; Voleibol; Basquetebol; Vivéncia de Valores;
Meditacdo; Yoga; Judd; Oficina de Moda: etc.

- Atividades buscam constante interatividade: visitas a espagos culturais, formacéo de plateia
(pecas teatrais, exposi¢des na Galeria de Arte), ensaios com outros grupos, oficinas partilhadas
com alunos da Comunidade.

- Apresentacdes artisticas de todas as oficinas do Solar e de grupos profissionais externos em
nosso Ponto de Cultura (Teatro, Galeria de Artes, Biblioteca)

Impacto esperado:

e Orientacdo e protecdo social a Familias e individuos;

Reducdo da influéncia de elementos desestabilizadores na familia

Reestruturacdo e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios

Acesso a servigos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais;

Melhoria da qualidade de vida das familias.

Retorno e/ou conclusédo do ensino basico possibilitando ingresso ou recolocacdo no mercado
de trabalho e/ou em cursos técnicos ou de graduacéo.

Crescimento da autoestima dos assistidos pelo reconhecimento de seus potenciais

e Desenvolvimento da regido e seus moradores.

IX _EQUIPE

Recursos Humanos Envolvidos, conforme dispde as Resolugfes CNAS N° 17/2011, que ratifica
a equipe de referéncia definida pela Norma Operacional Basica de Recursos Humanos do Sistema
unico de Assisténcia Social —- NOB — RH/SUAS e reconhecer as categorias profissionais de nivel
superior para atender as especificidades dos servicos sociassistenciais e das func¢oes essenciais de
gestdo do SUAS, n°09/2014, que ratifica e reconhece as ocupacdes e areas profissionais de Ensino
Médio e Fundamental do SUAS, em consonancia com a Norma Operacional Basica de Recursos
Humanos do SUAS — NOB-RH/SUAS:
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Qualificacdo e quantidade dos profissionais que compde a equipe contratada pela CLT:

Qualificagdo / Fungao Q. Qualificagdo / Fungao Q.
Diretor Administrativo 1 | Coordenacdo de Eventos 1
Assistente administrativo 2 | Cozinheiro 1
Auxiliar administrativo 3 | Assistente de Cozinheiro 1
Assistente de Material 1 | Assistente de Marketing 1
Auxiliar de Coordenagao 3 | Ajudante de Cozinha 3
Recepcionista 1 | Auxiliar de Servigos Gerais 12
Auxiliar de Manutencgao 4 | Bibliotecario 1
Auxiliar de Secretaria 1 | Diretor Adjunto Pedagdgico 2
Caseiro 1 | Diretor Pedagdgico 1
Inspetor 3 | Encarregado de DP 1
Motorista 1 | Secretdrio Escolar 1
Educadores Sociais 37 | Técnico de Informatica 1
Técnico Contabil 1 | Vigia 1
Nutricionista 1 | Assistente Social 1

a) Abrangéncia Territorial:

-RJ

Comunidade do Pavédo-Pavaozinho e Cantagalo — Rio de Janeiro

b) Demonstracdo da forma de como a Entidade ou Organizacdo de Assisténcia Social
fomentara, incentivara e qualificard a participacdo dos usuarios e/ou estratégias que
serdo utilizadas em todas as etapas do seu plano: elaboracgéo, execu¢do, monitoramento

e avaliagio.

As acdes sociais do Lar Paulo de Tarso / Solar Meninos de Luz sdo elaboradas e avaliadas em

encontros semanais da direcdo e dos coordenadores de cada programa. Nas “Escolas de Pais’

b

que sdo realizadas mensalmente, sdo também propostas enquetes sobre algum tema especifico
para avaliarmos com propriedade as verdadeiras necessidades da comunidade as quais norteiam
as acdes sociais do Solar Meninos de Luz em seus trés programas de trabalho. Os registros séo
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realizados por meio audiovisual (fotos e videos), fichas de frequéncia e de avaliacdo mensal 0s
quais anexamos a este relatério como exemplos.

Os trabalhos sdo executados nos espacos das 5 casas pertencentes ao Solar Meninos de Luz ou
nas visitas domiciliares e nas visitas semanais ao Caranguejo, regido de maior caréncia da
comunidade e em nosso Centro de Apoio Solar, na regido do Buraco Quente, no Cantagalo.

Contamos com a colaboracao dos funcionarios do Solar bem como cerca de 150 voluntarios
espalhados pelas diferentes atividades dos 3 programas de atendimento.

Algumas acles pontuais surgem da demanda de organizagdes e/ou liderangas da propria
comunidade ou por alguma oferta de instituicdes governamentais ou ndo governamentais que
nos solicitam apoio operacional e/ou cesséo de espacos.

X - CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

JAN | FEV | MAR | ABR | MAlI |JUN |JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

MATRICULA EDUC. X
INTEGRAL
ATIVIVIDADES DOS
PROGRAMAS
VISITA DOMICILIAR

DOACAO DE ALIM —
ROUPAS- OBJETOS
ENCAMINHAMENTOS
SERVICOS

ESCOLA DE PAIS

AVALIACAO EDUC.
INTEGRAL
AVALIAGAO
FAMILIA-ESCOLAE
COMUM.
ENCERRAMENTO X
ATIVIDADES DO ANO

XX

X X| X|X| X
X[ X| X|X]| X
X| X| X|X]| X
X| X| X|X]| X
X| X| X|X]| X
X| X| X|X]| X
X X| X|X| X

X[ X|X] X[ X|X]| X
X| X|X] X[ X|X]| X
X[ X|X] X[ X|X]| X

X
X
X
X
X
X
X
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X1 - SISTEMA DE AVALIACAO

As avaliacdes do Programa Educacéo Integral sdo bimestrais. Séao realizadas pela equipe docente da
creche escola através de apresentacdes de trabalhos dos alunos, testes e provas, além de uma avaliagdo
comportamental (auto-avaliacdo + participacdo, interesse e disciplina).

As avaliacdes dos Programas Familia-Escola e Familia-Comunidade sdo mensais com toda a equipe
dos voluntarios e coordenadores de cada dia. Mas também sdo feitas diérias, apds cada visita. Os
registros dos casos séo digitalizados para acompanhamento de todos os integrantes.
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— Demais informagdes que desejam complementar e que ndo foram contempladas nos itens

acima.

PREMIACOES E RECONHECIMENTOS

2012 — Prémio Lions de Educacdo: Certificado de Mérito - Certificado conferido a lolanda
Maltaroli em reconhecimento pela qualidade do seu servico na area de Educacéo.

2012 — Revista VejaRio — Campanha publicitaria “Ser fa do Rio é pensar no futuro” com
aluna Brenda Oliveira representando o Solar Meninos de Luz.

2011 — RioVoluntério — Troféu Beija-Flor- Homenagem categoria Instituicdo pelos 20 anos
do Solar Meninos de Luz;

2011 — IBM — Solar Meninos de Luz — Prémio Catalyst — custeio para site “Padrinho de
Corag@o”; 2011 — Ponto de Cultura/Solar Meninos de Luz — Prémio Empreendedor
Sociocultural; Sebrae / Secretaria Estadual de Cultura;

2011 — Centro de Familia-Comunidade Arabe Judaica da Juventude de Tel-Aviv/Israel —
Troféu Coexisténcia e Paz — Solar Meninos de Luz

2010 — Revista Tribunal de Contas: Perfil — Empreendedor em Responsabilidade
Social — Prof?. Yolanda Maltaroli

2010 — Prémio Carioca do Ano/Trabalho Social — Prof2. Yolanda Maltaroli; Revista
Veja Rio 2009 — Medalha Pedro Ernesto — Profé. Yolanda Maltaroli, pelo conjunto
da obra — Camera dos Vereadores/RJ.

2009 — Mocao de Aplausos e Congratulaces — Solar Meninos de Luz — ALERJ,
Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro.

2009 — Indicacdo ao Prémio Atitude Carioca na Categoria Responsabilidade Social —
Profé. Yolanda Maltaroli — CAERJ/Camara de Comércio e Industria do Estado do Rio de
Janeiro, em parceria com Prefeitura

2008 — Honra ao Mérito — Solar Meninos de Luz — Associacdo de Moradores de Ipanema e
Governo do Estado.

Rio de Janeiro, 08 de Maio de 2018.

lolanda Maltarollo de Moraes Régo
Representante Legal
CPF: 330.236.977-87



